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Trainerprofil Dipl.-Ing. Georg Stasny   
Executive Coach, Trainer, Speaker, Unternehmensberater, Pilot 

 

Motto 

„Lead the brain! What else?” I am George, but not the Clooney 😊 

 

Wobei ich dich unterstützen kann 

Executive Coaching für sehr persönliche Themen 
 
Strategische Karriereentwicklung zur nachhaltigen Führungskraft 
   (Durch Präsenzseminare und Workshops sowie ein Blended Learning Jahresprogramm) 
 
Aufbau einer gehirngerechten Führungskultur für stabile High Performance Teams 
Etablierung einer Achtsamkeitskultur in Unternehmen 
Menschenkenntnis und neurowissenschaftliche Hintergründe für Führungskräfte 
 
Entscheidungstechniken in komplexen Situationen mit Vorgehensmodellen von Piloten 
Mentor For Young Professionals and High Potentials 
Mental- und Motivationstraining für Teams und Führungskräfte 
 

Wer ist Georg Stasny 

Georg Stasny ist Executive Coach, Pilot, Führungskräftetrainer, 
Speaker, Lehrender an der FH Joanneum am Institut für 
International Management and Entrepreneurship und 
Unternehmensberater für den Aufbau einer nachhaltigen 
Führungskultur.  

Er vermittelt Praxiswissen für Führungskräfte bis auf C-Level aus 
seinen mehr als 30 Jahren Erfahrungen als Führungskraft, 
Personalverantwortlicher, Geschäftsführer, Gründer und 
Unternehmer in der österreichischen Industrie.  

Die Kombination seinen technischen Ausbildungen Elektrotechnik 
und Regelungstechnik sowie der Weiterbildungen wie der Master-
Akkreditierung am Institut für Managementdiagnostik Insights MDI 
International, Ausbildungen zum Systemischen Coach, 
Mentaltrainer und der Akademie für neurowissenschaftliches Bildungsmanagement machen Ihn 
einzigartig für High Performance Leadership Trainings in komplexen Arbeitsumgebungen.    

Als Mitglied des Expertenteams der Achtsamkeits-Akademie Wien bringt er das Thema Mindful 
Leadership mit neurowissenschaftlichem Fundament in Unternehmen. 

In seine Coachings, Trainings und Seminare lässt er seine langjährige Führungs- und 
Pilotenerfahrung, fernöstliche Lebensweisheiten der Shaolin Mönche, Erkenntnisse der 
modernen Gehirnforschung, Achtsamkeitspraxis und ausgeprägte Menschenkenntnis einfließen. 

mailto:info@georgstasny.com
https://akademie.fuehrerschein-mensch.com/
https://fuehrerschein-mensch.com
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Ganz persönlich bin ich ein Genussmensch 

Wenn ich Abstand brauche, dann hebe ich als Privatpilot mit der Akaflieg 

an der TU Graz ab und sehe mir die Welt von oben an. Die professionellen 
Vorgehensmodelle, Methoden und die Checklistendisziplin der Luftfahrt, 
die ich als Pilot gelernt habe, prägen meine ganz besondere Art, 
Führungskräfte zu coachen und Menschen in ihrem Beruf 
voranzubringen. 

Selbständige, Führungskräfte und Angestellte sind ja auch irgendwie 
Piloten ihres Lebens und müssen sich, ihre Teams und Organisationen 
sicher und effizient an ihre Businessziele pilotieren. 

Und abends höre ich dann nach einem genüsslichen Lauf in der Natur zum Entspannen meiner 
neuronalen Netzwerke Norah Jones und Barbara Morrison. Das sind zwei meiner vielen Arten 
mit mir achtsam umzugehen und zu meditieren. 

Ja, ich bin ein richtiger Genussmensch. Ich liebe das Leben. 
Dein Georg Stasny 
 
 

Die Chronologie meiner Berufslaufbahn (oder wie die Zeit vergeht) 

 

AKADEMIE FÜHRERSCHEIN MENSCH (seit 2013) 
 
Executive Coach, Trainer und Unternehmensberater 
für den Aufbau einer New Work Personalentwicklung für kleine und mittlere Unternehmen 
Strategische Karriereentwicklung für nachhaltige Führungskompetenz 
Neuroleadership für eine gesunde Team Performance 
Professionelle Menschenkenntnis für Führungskräfte in Gewerbe und Industrie 
Entscheidungstechnik in komplexen Situationen 
 
TIME-FOR-DEC®ision.Coach (seit 2014) 
 
Karriereentwicklungscoach 
Strategische Karriereentwicklung zur nachhaltigen Führungskraft 
Mentor For Young Professionals and High Potentials 
Entscheidungscoach für berufliche Weichenstellungen 
Mental- und Motivationstraining für beruflichen Erfolg 
 
Lehrbeauftragter FH Joanneum Graz (seit 2013) 
 
Institut for International Management and Entrepreneurship (seit 2023) 
Masterstudium Global Management 
Strategic Career Development and Assessment Training 
Professional Practice and Communication (2014 – 2021) 
Mess-, Steuer- und Regelungstechnik (2013 – 2017) 
 

mailto:info@georgstasny.com
https://akademie.fuehrerschein-mensch.com/
https://fuehrerschein-mensch.com
https://www.akaflieg.at/
https://www.akaflieg.at/
https://www.fuehrerschein-mensch.com/
https://akademie.fuehrerschein-mensch.com/probetraining/
https://www.fh-joanneum.at/hochschule/person/georg-stasny/
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https://www.fh-joanneum.at/hochschule/person/georg-stasny/
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IVM Technical Consultant Wien GmbH (20 Jahre) 
 
Mitglied der Geschäftsleitung (11 Jahre) 
250 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
Laufbahn: Entwicklungsingenieur, Projektmanagement, Abteilungsleitung, 
Personal, Technischer Vertrieb, Key Account Management 
Gründung der Niederlassung Graz, Mitglied der Geschäftsleitung Österreich 
Aufbau des Forschung- und Entwicklungsbereichs mit dem IVM Team Future 
Kooperationen im Forschungsbereich mit der Technischen Universität Graz 
 
NTE Systems GmbH (4,5 Jahre) 
 
Gründer, Miteigentümer und Geschäftsführer  
14 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
Startup für High Tech Geräte und Software im Bereich Solarenergie 
 
Baumanagement für Sanierungen (2 Jahre) 
 
 

Aus-, Weiterbildungen und Mitgliedschaften (Auszug) 

Akademie für angewandte Neurowissenschaft A|F|A|N 
Akademie für neurowissenschaftliches Bildungsmanagement, Spezialisierung Neuroleadership 
Achtsamkeits-Akademie Wien, Mitglied des Expertenteams, "TO WORK THE MINDFUL WAY" 
Institut für Managementdiagnostik INSIGHTS MDI International, Master-Akkreditierung   
SySt@, Einführung in die Systemischen Strukturaufstellungen 
ANDES Trainerakademie (D), Systemisches Coaching, Mentaltrainer 
TU Graz, Dipl.-Ing. für Elektrotechnik, Regelungstechnik und Prozessautomatisierung 
 
 

Besondere Fähigkeiten 

Gehirngerechte und humorvolle Seminare unter Berücksichtigung verschiedener Lerntypen. 
Menscheln und Neuroleadership für Topexperten speziell für Technikerinnen und Techniker. 
Strategische Karriereentwicklung zur nachhaltigen Führungskraft statt „Weil‘s so ´worden ist.“ 
 
 

Privat und Freizeit 

Verheiratet, Vater zweier erwachsener Töchter, Großvater mit Leidenschaft 
Privatpilot, Volleyball (ehem. 2. Bundesliga), Laufen (Marathonbestzeit 3:24).  
Achtsamer Genussmensch mit Meditation, Musik und mediterraner Küche. 

 

mailto:info@georgstasny.com
https://akademie.fuehrerschein-mensch.com/
https://fuehrerschein-mensch.com
https://www.ivm.at/
https://www.ivm.at/
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Ergänzende Weiterbildungen 

Akademie für angewandte Neurowissenschaft 

2024 
Positive Psychologie – Positiv die zukunft gestalten 
  bei Nina Mast, Systemischer Business Coach ISCC® Change, MenschTraining, Düsseldorf 

Flow vs. Stress – Gegenspieler mit Auswirkungen auf Performance und Ressourcen 
..bei Mag. Bruno Haller, Coach und psychologischer Diagnostiker,  
  Lehrender an der Universität Zürich und St. Gallen 

2023 
Kreativität – Wie neurobiologisch neue Ideen entstehen 
  bei Prof. Dr. Georg Adlmeier-Herbst, Scientific Director, Universität der Künste, Berlin, Dozent  
  Universität St. Gallen und Technische Universität Berlin 

BANI vs. VUCA – Veränderungsdynamiken in Wirtschaft und Gesellschaft 
  bei Stephan Grabmeier, Future Designer und New Work und Nachhaltigkeitsexperte 

Das Tor zum Unbewussten – Veränderungsprozesse effektiv in Gang setzen 
  bei Dr. med. Wolf-Dieter Nagl, Arzt für Allgemeinmedizin, medizinische Hypnose, HeartMath Coach 

Empathie – Wie fühlen wir mit anderen 
  bei Dr. Helena Hartmann, University Hospital Essen 

2022 
Lernen in der Zukunft – mit Virtual Reality? 
  bei Dr. Franz Hütter, M.A., Brain-HR, München 

New Leadership – Was ist neu? 
  bei Prof. Dr. Dietmar Treichel, IKF (Institut für Kommunikation und Führung), Luzern 

Steirische Hochschulkonferenz, Didaktikwerkstatt 

2021 
Sommersemester Hochschuldidaktik (3ECTS) 

Seminare und Workshops an der Akademie Neurowissenschaftliches Bildungsmanagement 

2022 
Gelingende soziale Interaktionen 
  bei Profin. Dr. Olga Klimecki, Université de Genève, Schweiz 

Emotionen, der Schlüssel zum Unterbewusstsein 
  bei Prof. Dr. Markus Maier, Ludwig-Maximilians-Universität, München 

2021 
Wie gehen unsere Steinzeitgehirne mit „New Work“ und „New Normal“ um 
  bei Dr. Franz Hütter, M.A., Brain-HR, München 

Konflikte in Lernprozessen  
  bei Dr. Bruno Haller, Haller Consulting & Diagnostics AG, Universität St. Gallen 

Wie sich das Gehirn auf eine erwünschte Zukunft bahnen lässt 
  bei Dr. med univ. Wolf-Dieter Nagl, Wien 

mailto:info@georgstasny.com
https://akademie.fuehrerschein-mensch.com/
https://fuehrerschein-mensch.com
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Ergänzende Weiterbildungen (Fortsetzung) 

2020 
Führung in der Krise aus neurobiologischer Sicht 
  bei Prof. Dr. Dr. Gerhard Roth, Institut für Hirnforschung, Universität Bremen 

Haben wir einen freien Willen? Was die Neurowissenschaft dazu sagt. 
  bei Prof. Dr. John-Dylan Haynes, Bernstein Center for Computational Neuroscience 

Möglichkeiten und Grenzen der Verhaltensänderung 
  bei Prof. Dr. Dr. Gerhard Roth, Institut für Hirnforschung, Universität Bremen 

Neurodidaktik für Seminare und Workshops in Präsenz- und Onlinesettings 
  bei Dr. Franz Hütter, M.A., Brain-HR, München 

2020 
Mit Achtsamkeit dem Stress entkommen aus neurowissenschaftlicher Sicht 
  bei Dr. Britta Hölzel, I AM - Institut für Achtsamkeit und Meditation, München 

Psychische Störungen, biologische Hintergründe für Trainer und Coaches 
  bei Prof. Dr. Winfried Siffert und Dr. Franz Hütter, Universitätsklinikum Essen 

Die mächtige Kraft des (Unter-)Bewusstseins steuern 
  bei Dr. Wolf-Dieter Nagl, Allgemeinmedizin und medizinische Hypnose, Wien-Mödling 

2019 
Hirngerechte und gesunde Mitarbeiterführung aus neurobiologischer Sicht 
  bei Dr. Bernd Hufnagl, Neurobiologe, Wien 

Neurowissenschaftliche Befunde in der Führungstheorie, in der Führungspraxis und bei der Entwicklung 
zukunftsfähiger Führungskulturen 
  bei Dr. Franz Hütter, M.A., Brain-HR, München 

Erwartungseffekte in der Wahrnehmung und bei Entscheidungen 
  bei Prof. Dr. Christian Büchel, UKE Hamburg 

2018 
Neurowissenschaftlich fundiertes integratives Coaching 
  bei Prof. Dr.Dr. Gerhard Roth, Roth Institut Bremen 

Selbstheilung als Teil von Medizin und Gesundheitsvorsorge 
  bei Prof. Dr. Tobias Esch, Universität Witten/Herdecke 

Neuromarketing, der Kaufknopf im Gehirn 
  bei Prof. Dr. John-Dylan Haynes, Charité Berlin 

2015 bis 2017 insgesamt 10 weitere Seminare und Workshops auf dem Gebiet der Neurowissenschaft 

Jährliche Internationale Wissenschaftsforen für Neurobiologie 
u.a. mit Nobelpreisträger Eric Kandel, Gerhard Roth, Bernd Hufnagl, 
Onur Güntürkün, Lutz Jäncke, Joseph E. LeDoux, Christian E. Elger 

Institut für Managementdiagnostik INSIGHTS MDI International 
Persönlichkeitstheorie, Personaldiagnostik und Personalauswahl, Coaching und 
Führungskräfteentwicklung mit dem Management Diagnostik Tool INSIGHTS MDI 
Führen des INSIGHTS MDI Job Benchmark Prozesses 
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Ergänzende Weiterbildungen (Fortsetzung) 

International Shaolin Institute (jetzt Cortus International) 
Gerhard Conzelmann 
Exclusiv-Coaching (4 Tage, 2014) 
Führungsstärke von Innen durch Bewusstsein (4 Tage, Kloster Kappel, Schweiz, 2013) 
Die Kraft des Denkens der Shaolin Mönche (2 Tage, 2008) 

Neurowissenschaften 
Vorträge und Seminare bei der Initiative Gehirnforschung Steiermark, 
Prof. Manfred Spitzer und Prof. Gerald Hüther 

Quantenphysik 
Studium der Elektrotechnik und philosophisches Interesse: “Vielleicht ist doch alles anders” 

mailto:info@georgstasny.com
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